【研修案内】
令和７年２月20日（木）開催
大阪府介護支援専門員資質向上研修
「令和６年度 第４回総合事業従事者向け自立支援技術向上研修会」

内　容：自立支援のための、具体的な考え方や技術を、リハビリ専門職の視点からわかりやすく解説します。通所サービスの利用の目的として「閉じこもり防止」が挙げられますが、通所日以外の日に行動を起こせていない利用者が多くいらっしゃいます。人が行動を変える場合、無関心期・関心期・準備期・実行期・維持期の５つのステージを通ると言われています。今回は、「無関心期」・「関心期」の利用者に対して、気づきの促し、望む生活・意欲を引き出すポイントがどこにあるか、なぜできていないのか、どうしたらできるのかなどの関わりについて、個人ワーク・グループワークを通して考えていただくことで、今後のケアマネジメント展開に活用していただけることを目指します。

日　時：令和７年２月20日（木）13:00～15:00　２時間（受付12:45～）
対　象：介護支援専門員
定　員：先着10名（無料）
会　場：大東市立市民会館２階　キラリエホール①
　　　　※会場までの移動は公共交通機関をご利用ください。
（JR学研都市線「住道」駅より徒歩10分）
　　　　
申し込み方法
大阪府介護支援専門員協会HPでの情報公開から令和７年２月13日（木）17:00までに、QRコード（パスマーケット）よりお申込みください。読み取れない方は、下のURLよりアクセスしてください。
https://passmarket.yahoo.co.jp/event/show/detail/02uvaf4dhq841.html
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※修了証は、当日受講後、レポート提出時にお渡しします。お申し込み時のアンケートに必要事項をご記入ください。


主　催：大東市地域包括支援センター
※お問い合わせは、メール（post@matituku.com )でのみ受け付けております。お電話での対応は致しかねますので、ご了承ください。
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