３日目課題　課題１「ケアマネジメントにおける実践の振返り及び課題の設定（１）」
テキスト第１章を読んで、以下の内容について、６００字以上で記載して下さい。
「自分自身のケアマネジメント実践を振り返り、ケアマネジメントプロセスごとに自分の実践の特徴（得手不得手を含む）」を説明して下さい。
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